
Esempio di come si prepara una tesi 

 

1) Scegli il titolo 

 

2) Determina i capitoli che secondo te la tua tesi dovrebbe contenere. Dovrà esserci una relazione 

con il titolo. 

 

3) Sviluppa adesso ogni capitolo. 

Puoi copiare da libri, siti o altre tesi i contenuti. Puoi svilupparli e/o cambiarli. Oppure scrivere di tuo 

pugno, o entrambe le cose. 

1. Coltivazione biologica 

2. Quali sono i frutti italiani 

3. Benessere e nutrienti 

4. Le marmellate con la frutta 

5. Come è cambiata la coltivazione negli anni 

Benefici e Peculiarità della Frutta 

Capitolo 1. 

Coltivazione biologica 

L’agricoltura biologica è un metodo di coltivazione che si richiama alla natura, rifiutando l’utilizzo 

di prodotti ottenuti tramite sintesi chimica. 

Il metodo biologico si è reso necessario perché l’agricoltura convenzionale ha iniziato a 

sviluppare una serie di prodotti in grado di assistere i contadini ma con pesanti ricadute 

sull’ambiente: diserbanti, fertilizzanti, prodotti fitosanitari, pesticidi e fungicidi. Molti di questi 

sono composti derivati dal petrolio e sostanze pensate per uccidere microrganismi, piante, spore 

o insetti. Le conseguenze di questa agricoltura industriale sono devastanti, sia in termini di 

impatto ambientale che per le ricadute sulla salute di uomo e animali. 

Ecc.. 

(Continua il lavoro inserendo tutti i capitoli. Ricordati di appuntarti la provenienza 

Sitografia 

La coltivazione biologica: come e perché effettuarla (ortodacoltivare.it)  

https://www.ortodacoltivare.it/coltivare/agricoltura-biologica.html


Un consiglio, ogni volta che copi da un libro o da un sito, appuntati la provenienza dei tesi, per 

inserirla al termine del libro. Se proviene da un libro si chiama bibliografia, se proviene da un sito è 

Sitografia, se da una tesi cita da chi è stata scritta. Comunque, devi sempre citarne la fonte. 

 

4) Scrivi la conclusione ed i ringraziamenti 

 

 

 

 

 

 

 

Consigli 

Nel corso della Tesi i capitoli e i contenuti possono variare. L’importante è che ti fai una idea su ciò 

che la Tesi, deve contenere in relazione al titolo che hai attribuito. 

Ti consigliamo di iniziare e di sviluppare 1 o 2 capitoli. Una volta che hai buttato giù una bozza, 

inviala al tuto tutor per capire se stai percorrendo la strada giusta prima di terminare tutta la Tesi. 

Accordati con lui per proseguire, di volta in volta. 

 

 

Ho scelto il titolo di “Benefici e Peculiarità della Frutta”, perché sin da piccolo sono cresciuto in 

una azienda agricola di mio padre, sono oggi la 3° generazione e nel tempo mi sono appassionato 

di agricoltura. 

Ritengo che la frutta svolga un ruolo importante nella vita quotidiana ecc.… 

 

Ringrazio mio padre che mi ha trasmesso questa passione, mia madre ecc... 

(scrivi quello che ritieni per te significativo) 


